
PARTNEŘI PROJEKTU

VYJDI ZE SVÉ 
 KOMFORTNÍ ZÓNY

Nordic walking  
a otužování v přehradě

sobota 4. června 2022
Větřkovická přehrada (vedle bufetu)

Vydejte se na 4km vycházku s instruktorkou.  
Trasa vede na Zvoničku na Vrchách, Nordic 
walking hole, plavky a ručník s sebou. Na zpáteční 
cestě otužování v přehradě.

Začátek dopolední lekce je v 9:00 h,  
odpolední ve 14:00. 

Vstupné 150 Kč/osobu.

Dobrodružná stezka  
pro děti

Pro děti je připraven 3km okruh (nejen) se 
sportovními výzvami na 12 stanovištích v okolí 
Větřkovické přehrady. Trasa je vhodná  
i pro kočárky.

Stezka bude otevřena v čase mezi 10:00 a 16:30.

Vstupné 50 Kč/dítě.

Každý účastník dostane v cíli sladkou odměnu.

Akce se koná za každého počasí. Vstupenky jsou slosovatelné, výherci obdrží drobné ceny.


